
Elternfachtag 2026

Neuanfänge – und davon jede Menge:  
Wie Eltern ihre Kinder in Zeiten des  
Wandels begleiten können
Samstag, 21. März 2026

Programm

08:30 Uhr	 Eintreffen und Anmeldung

09:15 Uhr	� Begrüßung  
Martina Kankowski (IQSH)

	 �Grußwort 
Dr. Gesa Ramm (Direktorin des IQSH)

	� Begrüßung 
Claudia Pick (Vorsitzende des Landes-
elternbeirats Gymnasien)

09:45 Uhr	� Impulsvortrag 
Wie KI die schulische Bildung verän-
dert: Vom Heute zum Morgen 
Prof. Dr. Doris Weßels (HAW, Kiel)

10:50 Uhr	� Übergangspause – Zeit für  
Ausstellungsstände und Gespräche

11:30 Uhr	 Workshopschiene I

13:00 Uhr	 Mittagspause mit Imbiss 

14:00 Uhr	 Workshopschiene II 

15:40 Uhr	 Gemeinsamer Abschluss mit Feedback

16:00 Uhr	 Ende der Veranstaltung

Elternfachtag 2026 

Datum: Samstag, 21. März 2026, 09:15 – 16:00 Uhr

Ort: Katharineum zu Lübeck, Königstraße 27-31, 
23552 Lübeck

Hinweis: Das IQSH übernimmt keine Reisekosten. 
Sollten Sie als Elternbeirat teilnehmen, können Sie 
evtl. Reisekosten über das Gremium, das Sie vertre-
ten, erstattet bekommen.

Zielgruppe: Für Elternvertretungen und Eltern, Schul-
leitungen, Lehrkräfte und alle Interessierten

Anmeldung online bis zum 19.03.2026 unter: 
https://formix.info/ELT0106 (mit formix-Account) oder 
über den Direktlink https://go.iqsh.de/anmeldung-
fachtag-eltern (ohne Account)

Kontakt:
Martina Kankowski, IQSH  
E-Mail: martina.kankowski@iqsh.landsh.de

Organisation / Fragen zur Barrierefreiheit:
Nina Schiedeck  
E-Mail: nina.schiedeck@iqsh.landsh.de 
Tel.: 0431 5403-219

Schleswig-Holstein. Der echte Norden.
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Sehr geehrte Elternbeiräte und interessierte Eltern, Schulleiterinnen und Schulleiter sowie Lehrkräfte, 

im Laufe der Schulzeit durchleben Heranwachsende jede Menge Übergänge: Den ersten Umbruch stellt der 
Übergang von der Kita in die Grundschule dar. Nach vier Jahren gehört das Kind dort zu den Großen. Es folgt der 
nächste Übergang – der Wechsel zur weiterführenden Schule. Und wieder gehört man zu den Kleinen. Nach der 9. 
beziehungsweise 10. Jahrgangsstufe müssen dann weichenstellende Entscheidungen getroffen werden: Abhängig 
von Interessen und vom Leistungsvermögen kann es in Richtung Hochschulreife oder Berufsausbildung gehen. Hat 
Ihr Kind dann eine Hochschulzugangsberechtigung erworben, ergeben sich daraus neue Fragen: Ist ein Studium 
das Richtige? Welche anderen Möglichkeiten gibt es? 

In diesen Jahren begleiten Sie Ihr Kind, zuerst sehr intensiv. Mit Beginn der Pubertät verändert sich die Beziehung 
zu Ihrem Kind und die Kommunikation kann herausfordernder werden. Auch die Interessen verschieben sich, das 
Mobiltelefon und die Kommunikation mit Freunden darüber gewinnt an Wichtigkeit.

Auf dem  Elternfachtag 2026 werden Ihnen Informationen, Unterstützungswege und Angebote aufgezeigt, die 
Ihnen helfen können, Ihre Kinder in dieser spannenden Zeit umfassend und altersgerecht zu begleiten.

Unser Angebot an Vorträgen und Workshops bietet Ihnen Einblicke in die unterschiedlichen Übergänge – auch im 
Hinblick auf die Digitalität. 

Wir bieten Ihnen außerdem Workshops für die allgemeine Arbeit in Elterngremien, Austauschmöglichkeiten mit 
den Landeselternbeiräten sowie Zeit zum Stöbern an den Ausstellungsständen, die Sie in den Pausen besuchen 
können. Für Ihr leibliches Wohl wird gesorgt.

Ich lade Sie zu diesem Landesfachtag herzlich ein und freue mich auf einen regen Austausch!

Martina Kankowski 
Koordination „Zusammenarbeit mit Eltern“, IQSH 

WORKSHOPSCHIENE I (VORMITTAGS)

WS 1
Wir treffen den Ernst des Lebens – was Kinder für 
den Schritt in die Schule wirklich brauchen
Elke Muhs (IQSH)

WS 2
Gut ankommen in der Welt der Großen – Starthilfe 
für die Sekundarstufe
Hanna Hoof (IQSH)

WS 3
Und was passiert mit meinem Kind nach der 
Schule? – Ein Workshop für Eltern von Schülerinnen 
und Schülern (mit einem Förderbedarf) zum Thema 
Übergang Schule/Beruf
Geeske Kramer (Beratungsstelle inklusive Schule, 
IQSH)

WS 4
Das Miteinander mit Ihrem Kind fördern durch 
konstruktive Kommunikation
Marius Rothe (IQSH)

WS 5
Mein Kind tickt anders – das Besondere zum Thema 
machen, ein Workshop zum Thema Vielfalt und 
Beeinträchtigung
Iska Vester (Beratungsstelle inklusive Schule, IQSH) 

WORKSHOPSCHIENE II (NACHMITTAGS)

WS 11
Wir treffen den Ernst des Lebens – was Kinder für 
den Schritt in die Schule wirklich brauchen
Elke Muhs (IQSH)

WS 12
Gut ankommen in der Welt der Großen – Starthilfe 
für die Sekundarstufe“
Hanna Hoof (IQSH)

WS 13
Und was passiert mit meinem Kind nach der 
Schule? – Ein Workshop für Eltern von Schülerinnen 
und Schülern (mit einem Förderbedarf) zum Thema 
Übergang Schule/Beruf
Geeske Kramer (Beratungsstelle inklusive Schule, 
IQSH)

WS 14
Das Miteinander mit Ihrem Kind fördern durch 
konstruktive Kommunikation
Marius Rothe (IQSH)

WS 15
Mein Kind tickt anders – das Besondere zum Thema 
machen, ein Workshop zum Thema Vielfalt und 
Beeinträchtigung
Iska Vester (Beratungsstelle inklusive Schule, IQSH)



WORKSHOPSCHIENE I     	 (FORTSETZUNG)

WS 6
Diagnose Legasthenie/ Dyskalkulie – Wie Eltern 
unterstützen können, damit ihre Kinder gut durch 
die Schulzeit kommen
Eva Reinicke (Lesen-Schreiben-Rechnen e. V., Kiel)

WS 7
Mit dem Handy sind die Kleinen schon ganz groß!? 
Das Smartphone im Alltag unserer Kinder – von 
Mindestalter bis Bildschirmzeit
Mareike Häseker und Henning Evers (beide 
Kompetenzwerft Kiel)

WS 8
Zwischen Algorithmus und eigener Meinung
Joséphine Reimer (Offener Kanal Schleswig-
Holstein, Kiel) 

WS 9
Update für’s Klassenzimmer: Wie wir unsere Kinder 
auf eine Welt mit KI vorbereiten
Niklas Brede (IQSH, Medienberatung)

WS 10
Elternvertretung MITWirkung 
Yvonne Leidner und Axel Briege (ehemalige 
Landes- und Bundeselternsprechende)

WORKSHOPSCHIENE II  	 (FORTSETZUNG)

WS 16 
Diagnose Legasthenie/ Dyskalkulie – Wie Eltern 
unterstützen können, damit ihre Kinder gut durch 
die Schulzeit kommen
Eva Reinicke (Lesen-Schreiben-Rechnen e. V., Kiel)

WS 17
Chatten, snappen, liken – wie kann ich das 
begleiten? Social Media – Was macht mein Kind auf 
TikTok, Snapchat, Instagram und Co?
Mareike Häseker und Henning Evers (beide 
Kompetenzwerft Kiel)

WS 18
Zwischen Algorithmus und eigener Meinung
Joséphine Reimer (Offener Kanal Schleswig-
Holstein, Kiel) 

WS 19
Update für’s Klassenzimmer: Wie wir unsere Kinder 
auf eine Welt mit KI vorbereiten
Niklas Brede (IQSH, Medienberatung)

WS 20
Elternvertretung MITWirkung
Yvonne Leidner und Axel Briege (ehemalige 
Landes- und Bundeselternsprechende)

WS 21
Gesprächs-Café: Was brauche ich für die 
Elternmitwirkung an meiner Schule?
Christiane Hüttmann (IQSH), Claudia Pick (LEB 
Gymnasium)

Anreise

Mit dem Bus: Ab ZOB/Hauptbahnhof fahren folgende Buslinien (Fahrtrichtung in Klammern): 3 (Eichholz),  
10 (Gleisdreieck), 11 (Schlutup), 12 (Gothmund), 30 (Travemünde), 31 (Hirtenbergweg) und 50 (Skandinavienkai) 
direkt zum Katharineum (dies ist auch Name der Bushaltestelle). Die Bushaltestelle befindet sich direkt vor der 
Schule. 

Mit dem Auto: Das Katharineum befindet sich auf der Altstadtinsel. In unmittelbarer Nähe gibt es keine Parkmög-
lichkeiten. An der Kanalstraße befinden sich zahlreiche Parkmöglichkeiten. Von dort geht man circa 10 Minuten 
zu Fuß zum Katharineum.

Hinweise zu den Workshops

Die genauen Angebote, Titel und Inhalte finden Sie online unter https://formix.info/ELT0106, die Anmeldung 
und die Wahl der Workshops ist dort ODER unter https://go.iqsh.de/anmeldung-fachtag-eltern möglich.

Anmeldung in formix 
mit Account

Anmeldung ohne 
Account
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